Yoga Hohenhorst Jan. 2026 (Mitteleuropaische Zeit - Berlin)

Mo Di Mi Do Fr Sa So
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13:30 - Faszien Yoga 18:00 - Faszien Yoga
19:00 - Faszien Yoga 19:30 - Faszien Yoga
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16:15 - Sanftes Faszien Yoga 19:30 - Online Yoga 10:00 - Sanftes Faszien Yoga 13:30 - Faszien Yoga 18:00 - Faszien Yoga
17:45 - Faszien Yoga 19:00 - Faszien Yoga 19:30 - Faszien Yoga

19:15 - Faszien Yoga
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16:15 - Sanftes Faszien Yoga 19:30 - Online Yoga 10:00 - Sanftes Faszien Yoga 13:30 - Faszien Yoga 18:00 - Faszien Yoga
17:45 - Faszien Yoga 19:00 - Faszien Yoga 19:30 - Faszien Yoga
19:15 - Faszien Yoga
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16:15 - Sanftes Faszien Yoga 19:30 - Online Yoga 10:00 - Sanftes Faszien Yoga 13:30 - Faszien Yoga 18:00 - Faszien Yoga
17:45 - Faszien Yoga 19:00 - Faszien Yoga 19:30 - Faszien Yoga

19:15 - Faszien Yoga




Yoga Hohenhorst Feb. 2026 (Mitteleuropéische Zeit - Berlin)

Mo Di Mi Do Fr Sa So
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16:15 - Sanftes Faszien Yoga 19:30 - Online Yoga 10:00 - Sanftes Faszien Yoga 13:30 - Faszien Yoga 18:00 - Faszien Yoga
17:45 - Faszien Yoga 19:00 - Faszien Yoga 19:30 - Faszien Yoga
19:15 - Faszien Yoga

[z | N e (5 6 7 N
16:15 - Sanftes Faszien Yoga 19:30 - Online Yoga 10:00 - Sanftes Faszien Yoga 13:30 - Faszien Yoga
17:45 - Faszien Yoga 19:00 - Faszien Yoga
19:15 - Faszien Yoga
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16:15 - Sanftes Faszien Yoga 19:30 - Online Yoga 10:00 - Sanftes Faszien Yoga 13:30 - Faszien Yoga 10:00 - Yogatag
17:45 - Faszien Yoga 19:00 - Faszien Yoga
19:15 - Faszien Yoga
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16:15 - Sanftes Faszien Yoga 19:30 - Online Yoga 10:00 - Sanftes Faszien Yoga 13:30 - Faszien Yoga 18:00 - Faszien Yoga
17:45 - Faszien Yoga 19:00 - Faszien Yoga 19:30 - Faszien Yoga
19:15 - Faszien Yoga
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16:15 - Sanftes Faszien Yoga 19:30 - Online Yoga 10:00 - Sanftes Faszien Yoga 13:30 - Faszien Yoga 18:00 - Faszien Yoga
17:45 - Faszien Yoga 19:00 - Faszien Yoga 19:30 - Faszien Yoga
19:15 - Faszien Yoga




Yoga Hohenhorst Mar. 2026 (Mitteleuropéische Zeit - Berlin)

Mo Di Mi Do Fr Sa So
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16:15 - Sanftes Faszien Yoga 19:30 - Online Yoga 10:00 - Sanftes Faszien Yoga 13:30 - Faszien Yoga 18:00 - Faszien Yoga
17:45 - Faszien Yoga 19:00 - Faszien Yoga 19:30 - Faszien Yoga

19:15 - Faszien Yoga

L2 | EEN L4 | L5 L6 | L7 L8

16:15 - Sanftes Faszien Yoga 19:30 - Online Yoga 10:00 - Sanftes Faszien Yoga 13:30 - Faszien Yoga 18:00 - Faszien Yoga
17:45 - Faszien Yoga 19:00 - Faszien Yoga 19:30 - Faszien Yoga
19:15 - Faszien Yoga
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16:15 - Sanftes Faszien Yoga 19:30 - Online Yoga 10:00 - Sanftes Faszien Yoga 13:30 - Faszien Yoga 18:00 - Faszien Yoga
17:45 - Faszien Yoga 19:00 - Faszien Yoga 19:30 - Faszien Yoga
19:15 - Faszien Yoga
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16:15 - Sanftes Faszien Yoga | 19:30 - Online Yoga 10:00 - Sanftes Faszien Yoga 13:30 - Faszien Yoga 18:00 - Faszien Yoga
17:45 - Faszien Yoga 19:00 - Faszien Yoga 19:30 - Faszien Yoga
19:15 - Faszien Yoga
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Yoga Hohenhorst Apr. 2026 (Mitteleuropéische Zeit - Berlin)

Mo Di Mi Do Fr Sa So
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18:00 - Faszien Yoga
19:30 - Faszien Yoga
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16:15 - Sanftes Faszien Yoga 19:30 - Online Yoga 10:00 - Sanftes Faszien Yoga 13:30 - Faszien Yoga 18:00 - Faszien Yoga
17:45 - Faszien Yoga 19:00 - Faszien Yoga 19:30 - Faszien Yoga
19:15 - Faszien Yoga
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16:15 - Sanftes Faszien Yoga | 19:30 - Online Yoga 10:00 - Sanftes Faszien Yoga 13:30 - Faszien Yoga 18:00 - Faszien Yoga
17:45 - Faszien Yoga 19:00 - Faszien Yoga 19:30 - Faszien Yoga
19:15 - Faszien Yoga
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16:15 - Sanftes Faszien Yoga | 19:30 - Online Yoga 10:00 - Sanftes Faszien Yoga 13:30 - Faszien Yoga
17:45 - Faszien Yoga 19:00 - Faszien Yoga

19:15 - Faszien Yoga




Yoga Hohenhorst

Mai 2026 (Mitteleuropdische Zeit - Berlin)

Mo Di Mi Do Fr Sa So
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16:15 - Sanftes Faszien Yoga 19:30 - Online Yoga 10:00 - Sanftes Faszien Yoga 13:30 - Faszien Yoga
17:45 - Faszien Yoga 19:00 - Faszien Yoga
19:15 - Faszien Yoga
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16:15 - Sanftes Faszien Yoga | 19:30 - Online Yoga 10:00 - Sanftes Faszien Yoga 13:30 - Faszien Yoga 18:00 - Faszien Yoga
17:45 - Faszien Yoga 19:00 - Faszien Yoga 19:30 - Faszien Yoga
19:15 - Faszien Yoga
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16:15 - Sanftes Faszien Yoga 10:00 - Sanftes Faszien Yoga 18:00 - Faszien Yoga
17:45 - Faszien Yoga 19:30 - Faszien Yoga
19:15 - Faszien Yoga
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16:15 - Sanftes Faszien Yoga 10:00 - Sanftes Faszien Yoga 13:30 - Faszien Yoga 18:00 - Faszien Yoga
17:45 - Faszien Yoga 19:00 - Faszien Yoga 19:30 - Faszien Yoga
19:15 - Faszien Yoga
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10:00 - Sanftes Faszien Yoga

13:30 - Faszien Yoga
19:00 - Faszien Yoga

18:00 - Faszien Yoga
19:30 - Faszien Yoga




Yoga Hohenhorst

Jun. 2026 (Mitteleuropaische Zeit - Berlin)

Mo Di Mi Do Fr Sa So
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16:15 - Sanftes Faszien Yoga 10:00 - Sanftes Faszien Yoga 13:30 - Faszien Yoga 18:00 - Faszien Yoga
17:45 - Faszien Yoga 19:00 - Faszien Yoga 19:30 - Faszien Yoga
19:15 - Faszien Yoga
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16:15 - Sanftes Faszien Yoga 18:00 - Faszien Yoga
17:45 - Faszien Yoga 19:30 - Faszien Yoga
19:15 - Faszien Yoga
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